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1. 策划缘起 

中国特色社会主义进入新时代，福建省、南平市为推进旅游供给侧结构性改革做

出重大决策部署，一系列的决策为南平旅游业带来创业创新空间；若将南平旅游特色

与新型特色项目结合，将会给南平市的旅游产业带来新的机遇。 

据统计，2018 年南平全市旅游总人数 4,991.82 万人次，日均接待游客 13.68 万

人次，比 1979 年增长约 831 倍；旅游总收入 790.08 亿元，旅游日均创收 21,646 万

元，比 1986年增长约 2,107倍，旅游业已被列为南平市七大重点产业的第二位。 

武夷山坐落于南平市武夷山市，地势高峻雄伟，层峦叠嶂，许多山峰海拔均在

1,000 米以上；最高处黄岗山海拔 2,158 米，最低处兴田镇海拔 165 米，地势高低相

差为福建省之最。 

南平市武夷山地区以独特的地理优势，拥有充沛的资源进行攀岩、漂流、跳伞、

滑翔翼等较高难度的体育竞技极限运动；若能将极限运动与武夷山特有元素结合，形

成如同“互联网＋”形式的“体育＋”形式“运动武夷”，相信能够在提升大众对极限运动

的接受度的同时，宣传武夷山美丽风光和特色人文，提高武夷山的知名度和吸引力，

因此策划“武夷极限三铁大会”。 

 

1.1  政策助力 

2006 年福建省经济贸易委员会颁发的《2006-2015 年福建省会展业发展规划》

中，对今后十年的发展形势作了总体规划，明确了福建省会展经济的发展方向和重
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点。这一规定支持福建省各市会展项目资源共享、共谋发展，支持福建省各市依据自

身地理位置、各项特色和发展情况等，因地制宜发展会展项目。本活动选址选定在南

平，更能充分利用南平市的多项独特优势，着力发展极限运动业与会展业的结合，打

造福建省会展精品项目，提高知名度和影响力，目标将南平市打造成中国山地极限运

动中心。 

2019 年《南平市人民政府办公室关于印发南平市发展全域生态旅游实施方案的

通知》中表示：“推动旅游发展和体育产业相结合，鼓励开发山地越野、山地自行车、

森林探险、户外露营、攀岩、漂流、独木舟、皮划艇等山地河湖运动旅游项目，以马

拉松小镇、骑行绿道、极限运动基地、航空航模基地、汽车越野赛场、水上运动基地

为重点，加强体育赛事策划和赛事基地建设。通过培育武夷特色的品牌赛事节会活

动，提升人气，创造旺季；通过赛事基地与旅游功能的融合，开发丰富多彩的主题休

闲度假产品。”这一通知具体地为极限运动提供准确的政策支撑，在项目类别上更加

详细地将具体活动列出，两条政策充分传达政府对将旅游业与极限运动相结合，以谋

取共同发展的支持。 

 

1.2  背景助力 

2018年“五一”假日，武夷山共接待旅游人数 16.53万人次，且南平市全市未发生

旅游安全事件。 

2019 年 9 月 5 日至 8 日， 2019 年中华北苑贡茶文化节暨建瓯市第三届旅游产

业发展大会”、第二届“中国农民丰收节”在南平市建瓯拉开帷幕，台湾茶协及农会代

表 20人参加此次活动，拉近了台湾和大陆同胞的距离。 

2019年 10月 3日，“武夷山国际山水茶·体育·旅游节”在武夷山开幕，来自欧美、

日韩、东南亚、台港澳地区及全国各地的上万名宾客欢聚一堂，是一场难得的全方面、

多类型的会展活动。 

2019 年 11 月 2 日至 3 日，武夷山举办“2019 大武夷超级山径赛”，这是武夷山

举办此项活动的第五年，知名越野品牌 WAA 是活动的官方合作单位，这项赛事吸引

了无数真正的极限运动爱好者。 

2019 年 11 月 10 日，“2019 武夷山国际马拉松赛”在武夷山举行，此次赛道实现

“跑武夷山马拉松享武夷山全域游”的路线，将体育赛事与绚丽风光紧密联系在一起，

促进“运动+旅游”的推动。 

由此可见南平市不论在政策亦或是背景、载客量上，都完全能够举办国际性大型

会展活动，并且当地对于体育赛事，尤其是极限运动的支持与得天独厚的地理环境，

都有利于滑翔翼、攀岩、皮划艇等极限运动赛事的举办。 

 

2. 活动概述 

2.1 赛程规划 

“武夷极限三铁大会”共举办五天，预计参会者 10,000 人，参赛者 150 人。第一

天上午对于参会者进行登记入住及健康检查，下午于武夷山太武风景国际会展中心

举办开场仪式，在夜晚进行开幕晚会以促进参会者们之间的友谊并鼓舞气氛。第二、

三、四天分别举办滑翔翼、攀岩、皮划艇赛事与一系列特别活动，参会者可自行决定

参赛项目，比赛策划详见下文。在最后一日（第五日）对于比赛优胜者进行颁奖仪式

并邀请致辞、谢幕，在夜间举办以“极限武夷”和“运动武夷”为主题的烟花大会极游行

活动。 
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2.2 参会单位及嘉宾 

主办单位：福建省商务厅、国家体育总局、福建体育局、南平市人民政府 

支持单位：中国极限运动协会、中国航空运动协会、国际皮划艇联合会、中国皮划艇

协会、国际攀岩联合会（IFSC）、中国登山协会 

支持单位代表:中国极限运动主席王玄、中国航空运动协会主席冯建中、中国皮划艇

协会主席刘爱杰、国际划联副主席西西里亚·法利阿斯、国际皮划艇联合会

副主席托马斯·科涅斯科、亚洲皮划艇联合会副主席阿玛达·多尼亚马里、

国际攀岩联合会副主席李致新、中国登山协会副主席王勇峰、国际登山联

合会主席麦克诺特·戴维斯。 

运动精英代表：滑翔翼世界冠军 Jonny Durand、中国首位国际滑翔翼冠军择手段（段

斌）、中国最年轻划艇国家级运动健将郭鹏翔、世界杯总决赛女子 4 皮冠

军许亚萍、世界级水平的赛事攀岩者 Erbesfield-Raboutou、国际攀岩联赛

男子全能总冠军瞿海滨、最年轻的全国攀岩冠军张悦彤。 

 

2.3 活动地点 

大会的开幕式与颁奖典礼，将于第一日和第五日在武夷山太武风景国际会展中

心举办。将武夷山脚的武夷广场作为晚会的举办地与游行的起点是再合适不过的，此

处前往武夷山的直线距离仅 200 米，每日早晨都会有大巴来到大会指定入住点，接

送参会者前往武夷山广场，这是每日大会活动的起点。由于武夷山景区多，景点分散，

将参会者们接至广场处再统一接送到比赛地点，比赛过后的返回同样也由大会负责。 

从武夷广场驾车沿武夷大道南下，约 6 分钟即可到达武夷山最近的入口，并且

到达此次大会最远处的赛道九曲溪也仅需 20分钟。外地参会者可以选择在武夷山机

场着陆，此处开通了到北京、上海、广州、杭州、西安、厦门等地的航班，武夷山机

场距离武夷山直线距离 1 公里，出机场百米便可找到大会指定酒店，沿武夷大道南

下 7公里大约 10分钟可到达武夷广场。乘坐高铁的参会朋友们可于武夷山东站下车，

此站开通路线可在 3 小时内到达上海、杭州、长沙、南昌、合肥、福州、厦漳泉等

地，从此战沿国道 237 北上，30 分钟车程即可到达武夷广场。喜欢自驾游的参会者

们可根据导航选择京台高速、宁上高速、宁武高速等路径直达武夷山。 

 

2.4 接送详情 

武夷山附近拥有：武夷山泓林大酒店、武夷山九曲度假酒店、武夷山九龙湾山水

间度假酒店、武夷山悦华酒店等 21 家国际五星级宾馆，价位多为每晚 400 元至 800

元之间；同时拥有武夷山驿田酒店、武夷山璞悦酒店等 50家四星级酒店，价位多在

每晚 230 元至 500 元之间；武夷山附近还有着三星级酒店 101 家，价位在 200 元至

300 元之间。据统计武夷山附近的度假区中共有酒店 459 家，预计可容纳 20,000 以

上的人员以及游客。 

本活动将以武夷山东侧的酒店群预计 50家，作为选手及团队的居住点，选手可

以自主选择坐大巴或是自驾到达现场，若是选择了大巴则需要提前报备信息，并将筹

备三条路线对选手个人进行大巴接送服务。为了保证时间的准时，每一位选手都将会

被通知在上车点等待的时间。 
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图 1. 入住位置 

 

3. 开幕闭幕 

3.1  第一日—茶乡灯火 

参会者们于第一日上午到达指定酒店进行登记、入住与身体检查，在下午举办开

幕式，邀请南平市市长刘洪建、中国极限运动主席王玄进行开幕式讲话，并邀请南平

市市长刘洪建、中国极限运动主席王玄、滑翔翼世界冠军 Jonny Durand、中国最年轻

划艇国家级运动健将郭鹏翔、国际攀岩联赛男子全能总冠军瞿海滨进行开幕式剪彩。

在夜晚举办的“茶香灯火”主题晚会，用来增进参会者友谊与炒热氛围；夜晚的茶乡武

夷，被华丽的灯光装饰着，山间的宁静结合着城市的灯火，透露出一丝不处于人间的

气息，在如此美妙的环境下结束大会的第一天，是一个绝对良好的开头。大会还为参

会者们专门搭建了露营场地，为那些有需求的人做足准备；在山间远眺茶乡之美，也

是趣事之一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 2. 茶乡灯火 

 

3.2  第五日—赛后狂欢 

第五日是结束激烈竞赛的最后一日，上午进行完颁奖典礼与获奖者发言后，于夜

间进行最后的烟火狂欢。烟火持续约 30 分钟，在 30 分钟内形成四种不同风格的烟
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火效应。第一章节：极限武夷，燃放时间约 3分钟，以银哨流星点燃“极限武夷”字幕，

并伴彩尾礼炮来拉开晚会序幕，突出极限运动在武夷的精神。第二章节：狂欢武夷，

燃放时间约 9分钟，以红色蓝色为序，闪烁为基调，配以各造型特效、烟花图案、投

影以及灯光与激情音乐，来展现狂欢与高昂。第三章节：风情武夷，燃放时间约 9分

钟，用气势磅礴、画面壮观的银河飞瀑为开始，以特效工艺礼花施放新颖、奇特、变

化多、构图美的烟花品种，展现武夷万千山水风情。第四章节：自由武夷，燃放时间

约 9分钟，以欢快的银龙和高空彩虹桥起笔，以金色为主基调，组成几幅宏大的、时

间较长的烟火画面，再次体现极限运动精神的同时，形成高潮结束晚会。晚会之后，

为庆祝大会结束举办游行活动，结合本地文化，载歌载舞的欢庆大会圆满成功。 

 

4. 赛程安排 

第一日进行参会者与参赛者的登记等活动，比赛于第二日起正式开展。 

 

4.1  第二日—滑翔伞 

大会第 2 天进行近几年来亚运会的新进极限项目—滑翔伞运动，预计参赛人数

为 60人。 

在西方国家的这项运动发展很快，像瑞士、奥地利、德国、西班牙等发达国家都

拥有众多的飞行高手。人们驾着滑翔伞，在山坡奔跑起飞，在空中遨游；与山野对话，

与白云握手，身心融入大自然，尽情挥洒着人类的勇敢与坚强。 

滑翔伞起源于 20 世纪 70 年代初的欧洲，当时一些登山者从山上乘降落伞滑翔

而下，体验一种美好的感觉和乐趣，从而创立了一个新兴的航空体育项目。最初的滑

翔伞是借鉴于飞机跳伞使用的翼型方伞，它主要以下降为主，下降速度快，安全性能

好。通过二十多年的发展和演变，现在的滑翔伞最长飞行 14小时以上，最远飞行距

离超过 300公里，它体现了一种人与自然的交流，备受崇尚自然者的喜爱。 

本次进行的是滑翔伞运动中的定点着陆赛，地点为天心永乐禅寺附近的一处高

地。比赛将分为定点个人男子组、定点个人女子组、定点团体男子组以及定点团体女

子组。参赛人员注册时，每支队伍以及个人会被分配号码牌，竞赛开始前，将会随机

抽取每个队的起飞顺序，按 1、2、3……的序号起飞，并于登记时由队长确认队员的

飞行顺序。 

男子团队限制人数为 5人，女子团队限制人数为 3人，如果某支队伍男子不足 5

名或女子不足三名，每一轮空缺参赛者的分数栏都将被计以最大分。 

每位参赛人员之间的起飞间隔时间为 60秒，团队赛中若是参赛者在既定的起飞

顺序时，起飞场指挥发出起飞指令而没有做好准备，或是没有得到允许而起飞，将会

被罚最大分，个人组将会直接取消资格。 

若常规比赛轮次结束后，前三名的队伍出现了并列分，情况允许下并列队伍的所

有队员需要继续进行比赛；如果还有并列，则继续加赛直到决出胜负；如果时间不足，

则由总裁判决定，由每支并列的队伍选出一名队员参赛。 

若常规比赛轮次结束后，个人赛前三名中出现了并列分，并列的参赛者需要进行

加时赛；如因天气状况或时间限制，比赛不能进行，则 0分最多的飞行员获胜，若 0

分相同，则以 1分最多的获胜，再不然就 2分，以此类推。 

飞行人员之间应保持距离，在目标点上不允许低空超越，否则会被罚以最大分并

被视为危险飞行；降落目标点是一个平整的区域，会由清晰的圆圈标识，在中心有自

动计分装置（电子靶）。 

https://baike.so.com/doc/4119433-4318686.html
https://baike.so.com/doc/4012899-4209956.html
https://baike.so.com/doc/4088529-4287339.html
https://baike.so.com/doc/3840102-4032232.html
https://baike.so.com/doc/5397727-5635074.html
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目标点将会清晰的标出半径 0.5米、2.5米及 5米圈，为了测试着陆时的精确度，

将以国际标准在着陆场设置一个定点比赛的电子靶，22cm，中心点 2cm，16cm 的铁

钮于预定的平台上。着陆时要以安全的方式降落，如果有危险的情况以负分计算，而

分数以最接近中心点为最高分。 

在北京时间上午 10时要求各位参赛的队员以及其团队到达武夷山比赛场，观众

将在下方的平台观看比赛。 

在 10时 30分进行对于场地的解说，解说结束后直到 12时将会是选手的自由试

飞时间，官方的试飞时间为 12时 30分至 14时。 

14 时至 14 时 20 分将会有从中国极限运动协会邀请来的滑行伞表演队为观众们

表演。 

14时 30分至 16时 30分为比赛的正式进行时间。 

每个人的小时候都会有一个梦想，希望可以像小飞侠彼得潘一样拥有一双翅膀，

飞翔在湛蓝天空上，大会因此也将为前来参观的游客提供飞行体验。比赛结束后，在

配备了完整的飞行安全设备之后，观众可以在专业人员的指导下，体验在滑翔翼上飞

行的快感。 

 

4.2  第三日—攀岩 

大会第 3天举办极限运动的攀岩赛事，预计参赛人数 100 人。 

攀岩运动有“岩壁芭蕾”、“峭壁上的艺术体操”等美称，由登山运动衍生而来，富

有很强的技巧性、冒险性，是极限运动中的一个重要项目，在世界上十分流行。 

攀岩 50年代起源于前苏联，是军队中作为一项军事训练项目而存在，1974年列

入世界比赛项目。进入 80年代，以难度攀登的现代竞技攀登比赛开始兴起，并引起

广泛的兴趣，并于 1985年在意大利举行了第一次难度攀登比赛。到了现代，一提起

极限运动自然少不了攀岩。 

攀岩比赛的主赛场晒布岩位于六曲溪北天游峰下，这是一座如刀切、似斧辟的巨

大岩壁，直上直下，阔大平坦，最高处高达 400米，宽约 200米。晒布岩由于流水长

年冲刷的结果，岩壁上布满了数以百道直溜溜的流水轨迹，每当西斜的阳光照到壁

上，更见得条缕分明。俯视溪中，但见影浸水底，随波晃漾，恍如无数条流动的黑蛇

白蛇，从溪底直往下窜；若逢雨天，雨水从岩顶顺着直溜溜的轨迹飞泻直下，仿佛素

练悬而未决天，万千银龙飞舞，堪称奇景。 

图 3. 攀岩比赛的主赛场晒布岩 
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得天独厚的地理优势，使晒布岩成为了绝佳的户外攀岩比赛场所。此次攀岩赛制

为难度赛结合速度赛，各赛员在同一难度的设定路线上比赛，最高高度为 50米，越

攀得高或远便是胜利者，若皆达到 50米则以速度快者获得胜利；比赛全程航拍，结

合测距仪以确保高度计算的准确无误。赛员们按照性别分为男子组合女子组，赛员们

身上做好安全防护的同时，还要在地面加上海绵以确保各赛员的安全。比赛于正午

12点开始，10点后允许尝试场地，每个赛员有三次尝试机会，失足落地即算作淘汰，

比赛时间控制在 2-4小时之内。 

除主赛道外还在晒布岩边开设了一个 10米的小型娱乐性质户外攀岩场，非赛员

可参加。在一些岩体上刻画有手脚图案，意为用手或脚触碰即得分，在规定时间内得

分高者即获胜，获胜者获得奖品，其余参赛者也可以获得纪念品。 

 

4.3  第四日—皮划艇 

皮划艇包括皮艇和划艇，都是两头尖小没有桨架的船艇。皮艇是桨手坐在艇内，

使用一支两端桨叶互成约 90°的桨，在艇的左右轮流划水；划艇则是桨手前腿成弓步，

后腿跪着，两手握一支像铲子般的单面桨，在艇的一侧划水。皮艇有舵，由桨手两脚

操纵；划艇无舵，全靠桨手的划桨动作控制方向。皮划艇运动属于速度耐力项目，经

常参加皮划艇运动，能有效地增强人体心血管系统和呼吸系统的功能，发展全身肌肉

的力量和耐力；它还可用于勘探、测量、侦察和旅游，有一定实用价值。 

 皮划艇激流回旋是体育运动项目之一。在比赛中，运动员必须在规定的航道内

穿越或绕过规定的障碍到达终点，以扣分少者为胜。皮艇起源于北美洲的格陵兰岛，

19 世纪兴起了静水皮艇运动，后在静水皮艇运动的基础上发展出皮划艇激流回旋运

动。1992年，皮划艇激流回旋被列为奥运会比赛项目。 

武夷山附近风景秀丽，水质优秀且河道种类丰富，非常适合开发皮划艇激流回旋

的赛道和训练场。武夷山附近现今拥有许多娱乐性漂流场地，如武夷山大峡谷生态漂

流—华东第一漂、九曲溪坐竹筏漂流等，这些漂流活动在数年的运营中获得了利润和

口碑的双丰收。如今依然还有很多漂流场地处于待开发的状态，即便已经有了这么多

的漂流活动，却缺少一个专门用于比赛竞速的赛道。同质化的漂流娱乐活动已经逐渐

饱和，若能开发一条专业赛道，国内外的知名皮划艇激流回旋选手都会到南平参加比

赛，依托于这些选手，南平在国际国内的知名度的提升会吸引更多游客来旅游，观看

比赛和体验刺激的漂流活动，这样既能解决娱乐性漂流行业的饱和，又能通过电视转

播国际性的比赛，让南平的城市形象更加高大上。 

比赛全程为皮划艇激流回旋，场地设定为围绕武夷山的赛道。详细比赛规则如

下。 

运动员在出发区准备就绪，采取静止出发方式，由一名扶船员帮助出发。预赛出

发顺序由国际划联根据运动员的世界排名确定；半决赛的出发顺序根据预赛成绩确

定；决赛的出发顺序根据半决赛成绩确定，成绩好的后出发。 

通过水门、罚分与漏门等规定 运动员必须按照水门号码顺序和标出的正确方向

通过各个水门。水门的设置由总裁判长、裁判长、技术组织者和赛道设计者确定。运

动员的整个头部及艇身全部或部分通过水门杆之间连线，艇、桨及身体的任何部位不

触及门杆并以指定方向通过水门时，视为正确通过，不罚分；如运动员艇、桨或身体

在通过水门时触及门杆，视为碰杆，罚 2 分；如运动员没有通过指定水门或方向错

误，视为漏门，罚 50分。比赛过程中桨折断或丢失时，运动员只能使用艇上的备用

桨；当艇底向上，运动员（C2 中任一运动员）脱离艇时可视为翻艇。 
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5. 特别活动 

5.1 会邵武河坊抢酒 

晚间，将于广场上举办一种南平独有的节日—邵武河坊抢酒节庆祝。 

抢酒节至今已有 1,400多年的历史了。据传，隋文帝杨坚派兵部尚书冯世基率万

人南下开发蛮荒之地，冯世基相中了邵武市河坊村这片土地，便在此屯兵驻扎，安顿

下来。当时恰逢农历的九月初一，百姓抬出自家新酿的米酒招待将士，冯世基刚好在

奉祀赵子龙的将军庙里祭拜，便把这第一碗美酒献给了神像，将士和村民见状，也端

起酒碗，争相从酒坛里舀酒献给了神像。奇妙的是，大家这一次无心的举动就这样被

流传了下来，并成为了当地一个重要的节俗。 

活动中每名参赛队员可以拿着自己的酒碗到广场中央，装满南平特产红米酒的

酒桶中舀酒。队员可以尽情的饮酒或者进行泼洒，希望可以通过这种传统的方式，为

各国的参赛队员带来祝福，意味着这一年的诸事顺利。 

 

5.2 品武夷岩茶文化 

在经历过激烈竞赛剩下的时间里，颠簸了一天的人们自然是不想再出远门，这时

可以去坐落于武夷山脚下的武夷山香江茗苑茶文化观光园，来舒缓这一天的疲惫。 

古有“闽诸郡皆产茶，以武夷为最”，今有“世界岩茶在中国，中国岩茶在南平”，

来南平武夷却不体验此处的茶文化，显然是十分可惜的。为了方便大众，只需来到武

夷山的山脚下便可以体验茶旅、观赏茶产品、欣赏茶艺表演。放下脑海中烦恼的事情，

忘记工作中的困难，坐在凉亭中，品一口自己刚刚采下的、泡好的醇香的茶，尝一口

清凉的茶点，再望一眼窗外绿油油的茶田，清爽干净的感觉，是不是觉得整个人都被

绿色过滤了一遍呢？望着身着汉服的茶艺表演者们来来往往，是否能感受到自己就

像数百年前的学士，坐在茶香萦绕的室内，身着华服，轻撩衣袖，挥斥方遒的样子呢？ 

图 4. 品武夷岩茶文化 

 

5.3 舌尖上的南平武夷 

武夷风景美如画，诗客归来妙入词，郭沫若曾用“幽兰生谷香生径，方竹满山绿

满满”来赞美南平武夷山的秀美风景，武夷山自然环境好，美食美味更不会少，通过

诱人的美食，感知南平武夷山的魅力，用舌尖玩转整个世界。 

俗话说“民以食为天”，要想留住一个人的心，先留住他的胃，因此本次美食活动

让参与者除了能在南平武夷山享受到前所未有的刺激体验外，更有味蕾的体验之旅，

进一步爱上南平这座城市。 

活动以展位方式呈现，必须提供试吃服务，以合理价格出售，明码标价。以武夷
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山本土传统地道小吃以及特色菜为主（小吃方面：清明裸、米裸、仙草蜜和辟荔冻、

光饼、兴田扁肉、越南粉、油饼、麻球、粿仔、瘦肉羹、九重塔、芋饺、酸枣糕、冻

米、糕子、芝麻片、大红袍茶叶蛋；特色菜品：岚谷熏鹅、吴屯稻花鱼、清蒸红眼鱼、

莲子炖蛋、五夫三宝、文公菜、红菇老鸭汤、竹荪扁肉）。按小吃特色和菜品特色布

展，共 80个展位，每个展位 2.8m×2.8m，设置电源、照明设施和水源，整个活动区

域配备大型垃圾桶，做到全程保洁。 

 

5.4 相约南平，走进武夷  

据说在港澳台新闻界有着这样一句话“武夷山水冠澳纽，九曲甲于百胜滩”，这是

一座凝聚了造物主深情的城市，山水相依，景致多情，一见忘忧，流连忘返。集山岳

和河流于一身的武夷山，不仅自然景观有“奇、秀、美、古”的优点，而且拥有众多的

名胜古迹，文化内涵极其丰富，因此此次活动就是让更多的人一见武夷忘记忧虑，流

连忘返。 

 

活动路线：天游峰—虎啸岩—武夷宫—水帘洞 

早上 8：00于民宿大门集中上车（早餐提前在民宿享用当地早餐）前往武夷景点

区，品味天游峰、虎啸岩。天游峰有“武夷第一峰”之称，每当雨后乍晴或晨曦初露之

时，在峰顶眺望云海，会有种在仙境遨游之感；虎啸岩是一座“有声音”的岩，因为岩

上有一个巨洞，当山风穿过时就会发出怒吼，响彻空谷群山，非常震撼，两个景点截

然不同，但都十分有代表性。 

12：00发放武夷特色小吃，作为中午的干粮。预计下午 13：00前往武夷宫、水

帘洞。武夷宫是武夷山景区中最古老的道观，中国古人辛弃疾、陆游、朱熹等人曾经

是它的主管人，非常值得一看；水帘洞原名唐曜洞天，保留众多摩崖石刻，有着浓厚

的文化气息，让游赏者进一步深入了解南平武夷之美。 

19：30集中返程，人数确认无误后回到民宿或酒店，自行解决晚餐。 

 

6. 工作职掌 

部门 工作执掌 

南平市公安局 备案烟花晚会、灯火晚会及游行 

南平市林业局 申报烟花晚会等活动 

国家电网南平供电公司 负责灯火大会等活动电力供给 

南平市消防大队安全部门 负责安全检查 

武夷山景区安保部门 负责维护秩序 

福建武夷山旅游发展有限公司 申请举办大会 

南平安保服务公司 服务及联合景区安保维持秩序 

国家体总局水上运动管理中心 主办皮划艇激流回旋锦标赛 

国际皮划艇联合会 皮划艇赛道建设施工方 

中国航空运动协会 滑翔翼活动申请 

武夷山空中管制部门 申报飞行计划 

武夷山气象局 获取天气状况 

福建省体育局 获取体育经营临时许可证 

国际攀岩联合会 提供攀岩专业技术人员 

国家体育总局 提供各赛裁判 
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赛后报导 
2019年 11月 11日“特房波特曼杯”2019福建省大学生会展策划营销大赛于厦

门举行，来自福建省内高校会展经济管理及相关专业的 25支队伍参加此次比赛。由

国际商务学院杨国梁老师指导，2017 级学子林辉、顾云翔、王梓恒、刘玉玲、钱清

玉组成的《武夷极限三铁大会》项目在比赛中斩获二等奖。此外，领队林辉同学还荣

获现场最佳风采奖。 

经过了校赛的激烈角逐，我校此次共有两支队伍进入省赛决赛，来自国际商务

学院的《武夷极限三铁大会》项目以及来自管理学院的《中国闽南特色鹭岛庙会》项

目。 

在现场比赛中，《中国闽南特色鹭岛庙会》项目主讲人李婧妍以“闽南特色”为

核心，向评委展示了传统民俗特色活动的魅力；来自国际商务学院《武夷极限三铁大

会》项目组，围绕当代年轻人普遍存在的“懒散”、“想着养老”等问题，组织策划了

此次项目。项目主讲人林辉介绍了在南平举行极限运动活动的内容以及行程安排，挖

掘其内涵价值及优势。项目组摆脱了比赛中西装革履的惯性思维，打造专业的团队形

象，带上极限运动的专业装备参加比赛；因为优秀的表现，赛后组委会表达了对于这

个项目浓厚的兴趣。 

此次比赛作为“2019厦门国际会展周”的配套活动，在比赛当天晚上，我校《武

夷极限三铁大会》项目组团队成员及带队老师，受邀参加厦门国际会议中心酒店国宴

厅举行的厦门国际会展周交流晚宴，在交流晚宴上，与会的会展界重磅嘉宾为我校学

子颁奖并合影。 

当前，国内外会展业界普遍认为人才不足是制约会展业发展的重要因素。会展

业的未来，很大程度上取决于年轻一代，取决于高校会展专业学子作为“准从业者”，

对会展活动的灵动智慧和热情投入。我校国际商务学院自 2018 年以来，积极探索国

际经济与贸易专业未来的发展方向，面向市场办学，与产业结合，推动学科发展。通

过组织参加此次比赛培养会展人才、打造未来之星、加强与其他高校交流、注重业界

实践经验，让参赛学生在大赛淬炼中得到快速成长。 

据悉，本次大赛由厦门市会展局指导，中国城市会议展览业协会联盟、厦门市

会展协会主办，厦门市同安区文化和旅游局支持、厦门特房波特曼七星湾酒店联合主

办，《海峡会展》杂志承办。 

 

得奖感言 

林辉 

世界上最难的两件事，一件是把自己的想法装进别人的脑子里，那就是策划，另

一件是把别人的钱装进自己的口袋，也就是营销；会展策划营销大赛把世界上最难的

两件事和会展结合了起来，同时还需要演讲和答辩，显然能极大程度锻炼个人的能

力，且参赛单位为团队，更能锻炼社交能力和团队协作能力。学院在会展这一方面还

是刚刚起步，希望我们这次的成果能为学院和学弟学妹们留下点东西，也希望下面我

的些许薄见能给大家带来帮助。 

对于团队参赛来说，个人实力当然是非常重要的，但沟通比实力更加重要得多，

团队的氛围决定了这个团队的人与指导老师是否能成为朋友，还是单纯因为利益关

系，在比赛之后就分道扬镳，我很庆幸我们团队不是后者。 

这次取得的成绩显然离不开指导老师和各个队员的共同努力，共同构思。单独个

体的想法不一定是对的，只有多加讨论，多加交流才能得出真正的、能够实现的想法。
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在初期我们把项目想得过于简单，过分得无特色，在指导老师的批评指导之下才成功

走出窘境，指导老师功不可没；在他们的眼里我们只是小屁孩，所以要多加听取老师

的意见、建议，并且多同指导老师交流。不要过分自大、固执，就像我之前所说，个

人想法不一定是正确的。 

一个人成功显然是非常困难的，但要说更困难的事那一定就是带领一个队成功。

每个人作为不同的个体，我们的想法和三观是不可能完全一致的，所以每个决策必然

会使人有不同的感受，有同意，当然也有厌烦。作为领队，不能过于个人，这样会把

团队拖入自己的节奏，容易陷入误区且不给队友们机会；同时也不能过于谦让队员，

每个人有各自不同的风格，如果自己领队不干涉，让每个人自主完成，那到最后必然

是乱成一锅粥，如何在这之中权衡是非常之关键的。 

指导老师是非常忙的，作为大三的我们同样也在朝不同方向奋斗，能奉献出自己

的时间来完善这个团队，达成这个成就是真的如同奇迹一般。希望我们学校能尽早拿

到第一名！ 

 

王梓恒 

经历这次比赛，小伙伴们彼此了解的程度更加深了。我们小队的五个人都有各自

的特点，若是让我来形容，是“强大的心遇上奇妙友谊”。在之前的一次活动中我有幸

认识他们，并组成了现在的小队。最令我觉得不可思议的一点是：即便在压力之下，

迷局之中，结局未定，但永不褪色笑容始终洋溢在我们的脸上，这是属于我们的自信，

建立在我们的能力和团结之上。 

最后的成绩对我来说仅仅是照片中的一瞬，而这段故事我们会一直传唱下去，悠

远绵长。 

 

顾云翔 

每一次的比赛或是小组作业后，我都会不经感叹：果然小组成员之间的分工是最

重要的，要让每个人可以在自己最擅长的领域发挥自己的专长，只有这样才可以为每

一次的比赛写出一份最令自己满意的答卷。我想我们的组长做到了，没有他良好的分

工，我们没有办法将我们的作品做到这一次的程度。 

一个小组就像是一个小型的组织，他们也需要团建，也需要适当的放松，也需要

小组成员之间的相互熟悉。而我们与社会组织之间还有一个区别，就是我们之间少了

职场上的勾心斗角，我们之间有着最纯粹的信任。这一次的团队让我有了一种大家都

是家人的感觉，虽然我们之间会有争吵但还是会相互理解，继续一起同心协力共同走

向我们的目标。 

每一次的比赛都将会是我大学生活中不可磨灭的记忆。 

 

刘玉玲 

这次参加第一届会展比赛，最大的感触就是一个好团队的重要性，这次比赛时间

是十分紧迫的，不到两周的时间，就需要一个不一样但可行的想法以及完整的策划，

而平时大家事情多，很难有时间凑到一块，但是因为在实践周，团队之间已经有过合

作的磨合，并且大家是互相支持！所以这次比赛对于我们，并没有那么的艰巨，每个

人的存在都是在告诉彼此：We can do it。而这次比赛我们非常幸运和荣幸的邀请到

杨国梁老师作我们的指导老师，杨老师给我们提供了一个有亮点的想法，为我们的项

目提供了正确的方向，同时在比赛过程中，让我越来越感知到会展不可估量的未来前

景，更是通过这次比赛，能够参加厦门会展会议，开拓了我的视野，优秀不是定语而
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是动词。最后，我想感谢我的团队，没有你们，就没有我们这次的荣誉，很高兴能够

在嘉庚遇到你们，更要感谢我们的指导老师，教会我们许多在会展当中或是工作当中

需要关注的东西。 

 

钱清玉 

在这次“特房波特曼杯”2019 福建省大学生会展策划营销大赛中，我作为“武夷极

限三铁大会”项目团队的一员，十分荣幸能够代表学校参加大赛并获得专业人士的肯

定与支持。 

在项目选题落成之前，团队成员同指导老师杨国梁老师多次交流讨论，在老师的

帮助下理清了脉络。综合考虑各种资料传达的信息后，结合南平市武夷山特殊的地理

特征和当地政府的计划性文件，我们最终确定了在与其他团队较为不同武夷山举办

极限运动的主题。 

关于武夷山我们了解并不多，在项目准备过程中也遇到了种种麻烦，但团队成员

彼此信任、相互支持，各自在擅长的领域努力做到最好，并能通力合作共同解决问题，

这种团队精神和奋发向上的态度是感染我最深的，也让我学到了：在团队合作中，面

对问题需要相互配合解决问题，不能因为畏惧困难而逃避；这不仅是对团队的负责，

也是对自己的负责。 

在决赛现场观看其他参赛团队的成果，我了解到了许多福建省内的民俗文化、美

食小吃、风土人情、绮丽风光...，也通过他们精心的准备中学习到了许多比赛的附加

意义，不仅感受到了会展本身的魅力，也体会到了会展业蓬勃发展的辉煌前景。 

作为大学生，我们应该多多交流和学习，在实践中拓宽视野、增加知识储备量，

在不断的提升自我的过程中，展现青春的风采，为社会、为国家创造独特的价值。 
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